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Einleitung

Der globale Klimawandel stellt eine der groBten Herausforderungen unserer heutigen Zeit
dar und wirkt sich in besonderem Mafle auf Kiistenregionen aus. Auch in Deutschland sind
die Folgen deutlich spiirbar: Der kontinuierliche Anstieg des Meeresspiegels, sowie die zu-
nehmende Intensitit und Haufigkeit von Sturmfluten fiihren dazu, dass niedrig gelegene Ge-
biete immer stirker gefihrdet sind. Besonders betroffen sind die Kiisten der Nordsee und
ihre vorgelagerten Inseln. Eine dieser Inseln istdie deutsche Nordseeinsel Pell-

worm in Schleswig-Holstein.

Pellworm liegt im nordfriesischen Wattenmeer und gehdrt zum Kreis Nordfriesland. Die
Insel hat eine Fliche von rund 37 Quadratkilometern und zihlt etwa 1.200 Einwohner. Cha-
rakteristisch fiir Pellworm ist, dass groBe Teile der Insel unter dem Meeresspiegel liegen und
nur durch ein Deichsystem sowie durch ausgekliigelte Entwisserungsanlagen geschiitzt wer-

den.

Sturmfluten stellen fiir Pellworm eine besonders groBe Gefahr dar, da extreme Wasserstinde
potenziell weite Teile der Insel iiberfluten konnten. Um Schiden an Siedlungen, Infrastruk-
tur und landwirtschaftlichen Flichen zu vermeiden, sind sowohl technische Schutzsysteme,
als auch gut organisierte Warn- und Katastrophenschutzmafinahmen notwendig. Im Hinblick
auf den fortschreitenden Anstieg des Meeresspiegels, stellt sich jedoch zunehmend die
Frage, ob diese SchutzmaBnahmen auch langfristig ausreichend wirksam sind oder ob zu-

sdtzliche Anpassungsstrategien zukiinftig erforderlich werden.

Vor diesem Hintergrund untersucht die vorliegende Facharbeit die Leitfrage: Welche kon-
kreten SchutzmaBnahmen werden auf der Nordseeinsel Pellworm bei einer eintreffenden
Sturmflutwarnung getroffen, und wie effektiv sind diese im Hinblick auf den stetig steigen-
den Meeresspiegel? Die zentrale Fragestellung zielt somit nicht nur auf eine Beschreibung
bestehender Schutzsysteme ab, sondern auch auf eine kritische Bewertung ihrer zukiinftigen

Sicherheit unter sich verdndernden klimatischen Bedingungen.

Im ersten Teil der Arbeit wird zunichst der Naturraum und die Geféhrdungslage der Insel
genauer beschrieben, da diese einen groBen Teil der unsicheren Lage ausmachen. Die Dy-

namik und Entstehung von Sturmfluten, sowie die prognostizierten Entwicklungen des
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Meeresspiegels, werden vor diesem Hintergrund betrachtet. Anschliefend werden die spe-
zifischen Schutzmafinahmen auf Pellworm dargestellt, sowohl im Bereich der 6ffentlichen
und technischen MafBnahmen, als auch im Bereich der privaten Moglichkeiten der Bevélke-
rung, wozu eine Anwohnerbefragung hinzugezogen wird. Darauf aufbauend erfolgt eine
Analyse der Wirksamkeit dieser MafBnahmen im Hinblick auf die zukiinftige Entwicklung
der Klimasituation der Insel. Dabei wird auch auf Grenzen und Probleme eingegangen, auf
die der Kiistenschutz und / oder die Bevolkerung in naher Zukunft stoBen kénnten. Abschlie-
flend werden die Ergebnisse zusammengefasst und mégliche Perspektiven fiir die weitere

Entwicklung des Kiistenschutzes auf Pellworm aufgezeigt.

Das Thema dieser Arbeit beinhaltet sowohl eine allgemeine als auch eine personliche Rele-
vanz. Allgemein betrifft der Klimawandel nicht nur ferne Regionen, sondern auch Deutsch-
land unmittelbar, insbesondere seine Kiistengebiete. Die Frage, wie sich Gesellschaften an
die Folgen des Klimawandels anpassen kénnen, gewinnt zunehmend an Bedeutung. Pell-
worm dient dabei als konkretes Beispiel fiir die Herausforderungen, von denen viele niedrig
gelegene Regionen weltweit betroffen sind. Personlich weckt das Thema Interesse, da es
zeigt, wie eng Natur, Technik und menschliches Handeln miteinander verkniipft sind, und
wie wichtig vorausschauende Planung fiir den Schutz von Lebensrdumen ist. Zudem ist Pell-
worm ein persSnlich bezogenes Raumbeispiel, da ich selbst schon mit einer Sturmflutwar-

nung vor Ort konfrontiert wurde.

Naturraum und Gefahrdungslage

Die Nordseeinsel Pellworm liegt im UNESCO-Weltnaturerbe Wattenmeer in der Schutz-
zone eins vor der Kiiste Nordfriesland und gehért zum Kreis Schleswig - Holstein. Mit ihrer
Fliche von rund 37 km? ist sie eine der gréBBeren Marscheninseln der deutschen Nordsee und
bildet gemeinsam mit kleineren Halligen das Amt Pellworm.! Aufgrund ihrer Lage mitten
im Wattenmeer ist die Insel stark vom Gezeitenwechsel und den natiirlichen Kréften der
Nordsee geprigt. Bei Ebbe treten grofie Wattflichen ans Licht, die bei Flut wieder vom Meer
bedeckt werden. Die Gezeiten haben mafigeblichen Einfluss auf das Landschaftsbild und das

Okosystem der Region.

! Vgl. Nordfrieslandlexikon ,,Pellworm*, K. Hansen, 2006
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Besonders deutlich werden diese Merkmale des Landschaftsbildes Pellworms am sogenann-
ten Waldhusentief (siche Foto eins), einem flachen See im Inneren der Insel. Dieses Becken,
mit durchschnittlich etwa einem Meter Wassertiefe, ist ein Ergebnis fritherer Sturmfluten
und liegt am tiefsten Punkt etwa 1,20 Meter unter dem Meeresspiegel. Es steht in engem

Zusammenhang mit dem Entwisserungssystem der Insel.

Foto eins: Waldhusentief Pellworm (von /1iips /v fenenin varft.de)

Ein charakteristisches Merkmal des Naturraums von Pellworm ist das Fehlen eines natiirli-
chen Diinengiirtels als Schutz vor den Kriéften der Nordsee. Im Gegensatz zu einigen anderen
Nordseeinseln wird Pellworm ausschlieBlich durch einen kiinstlichen Deichring geschiitzt,
der die Insel vor der Flut schiitzen soll. Ohne diesen etwa 28 Kilometer langen und bis zu
acht Meter hohen Deich wire Pellworm bei jedem Hochwasser regelmiBig von Uberflutun-

gen betroffen. >

Die Gefdhrdungslage der Insel ergibt sich vor allem aus der Kombination ihrer niedrigen
Lage und der direkten Exposition zur Nordsee. Bei solchen Hochwasserereignissen wie
Sturmfluten, kann der Wasserstand deutlich iiber das normale Hochwasser hinaus ansteigen,
da Winddruck, Luftdruckverinderungen und Gezeiten gleichzeitig wirken. Historisch haben
Sturmfluten immer wieder gravierende Auswirkungen an der Nordseekiiste gehabt. Sowohl
Verinderungen im Kiistenverlauf als auch Zerstérungen von Siedlungen sind belegt.’ Bei
der grofien Flut im Oktober 1634, wurde ein Teil vom Festland (Alt - Nordstrand®) abge-
trennt, so entsandt Pellworm in seiner heutigen Form, ebenso wie die umliegenden Halligen.
Auch heute noch sind Pellwormer: innen und Deichverbinde regelmiBig gefordert, die

Schutzsysteme instand zu halten und anzupassen, um Schidden zu verhindern.

2 Vgl. Artikel ,,Pellworm: Ruhige, griine Nordseeinsel im Wattenmeer vom NDR, vom 19.02.2026
' Vgl. Buch ,,Pellworm — im Jahrhundert der groBen Flut*, Dorothea v. Chamisso Teil II, Seite 81f.
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Vor dem Hintergrund des globalen Klimawandels verschirft sich diese Grundgefihrdung
der Insel zunehmend. Der Meeresspiegel steigt kontinuierlich an, wodurch die Ausgangssi-
tuation fiir mégliche Hochwasserereignisse hoher ist, aber auch ohne stirkere Stilrme wiirde
das Risiko von Uberflutungen zunehmen. Eine vertiefte Auseinandersetzung hinsichtlich der
deswegen bestehenden SchutzmaBnahmen und ihrer Grenzen, bildet daher einen zentralen

Bestandteil des weiteren Verlaufs dieser Facharbeit.

Entstehung und Dynamik von Sturmfluten

Sturmfluten sind auBergewdhnlich hohe Wasserstinde an Meereskiisten, die durch das Zu-
sammenwirken meteorologischer und ozeanographischer Prozesse entstehen. Sie treten vor
allem dann auf, wenn starke Winde grole Wassermassen gegen die Kiiste driicken und sich
dieser Effekt mit der natiirlichen Gezeitenbewegung iiberlagert. Eine Sturmflut wird allge-
mein als eine deutliche Abweichung des Wasserstandes vom mittleren Hochwasser definiert,

die durch Windstau und andere meteorologische Einfliisse verursacht wird.

Der wichtigste Ausloser einer Sturmflut ist ein starkes Tiefdruckgebiet iiber dem Nordatlan-
tik oder der Nordsee. In solchen Wetterlagen treten haufig kriftige Winde aus westlichen bis
nordwestlichen Richtungen auf. Diese auflandigen Winde iiben durch Reibungskrifte Druck
auf die Wasseroberflidche aus und treiben das Wasser in Richtung der Kiiste. Dadurch ent-
steht ein sogenannter Windstau, bei dem sich das Wasser vor der Kiiste aufstaut und der
Wasserstand deutlich ansteigt. Gleichzeitig trégt auch ein niedriger Luftdruck dazu bei, dass

sich die Wasseroberfliche leicht anhebt, wodurch der Effekt zusitzlich verstirkt wird.

Neben den meteorologischen Faktoren spielt auch die Gezeitenbewegung eine entschei-
dende Rolle fiir die Dynamik von Sturmfluten. Die Gezeiten entstehen durch die Gravitati-
onskrifte von Mond und Sonne und fiihren zu regelmaBigen Schwankungen des Meeres-
spiegels. Treffen starke Winde zeitgleich mit einer natiirlichen Hochwasserphase der Tide
aufeinander, konnen sich beide Effekte iiberlagern und zu besonders hohen Wasserstinden
fiihren. Besonders kritisch ist dies wihrend einer Springtide, wenn aufgrund der Stellung

von Sonne, Erde und Mond ohnehin groBere Tidenhiibe auftreten.*

4 Vgl. Bericht ,.Ostsee Exkursion™, Universitit Hannover, 2002, ..Sturmfluten®, von S. Lichtenauer
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Ein weiterer wichtiger Faktor ist die spezielle Dynamik der Nordsee. Die Gezeitenwelle ge-
langt vom Atlantik in die Nordsee und bewegt sich gegen den Uhrzeigersinn entlang der
Kiisten Europas. Nachdem sie die britischen Inseln passiert hat, wird sie in Richtung der
Deutschen Bucht gelenkt und schlieBlich entlang der nordfriesischen Kiisten weitergefiihrt.
Durch starke West- oder Nordwestwinde kann diese Gezeitenwelle zusitzlich verstédrkt und
gegen die Kiiste gedriickt werden. [n solchen Situationen erhéht sich nicht nur der Wasser-
stand, sondern auch die Dauer des Hochwassers, da der Wind den Abfluss der Wassermassen

verzdgert.®

Die Dynamik einer Sturmflut wird auBerdem durch die morphologischen Eigenschaften der
Kiistenregion beeinflusst.

Flache Meeresbereiche, Wattflichen und Kiistenformen konnen die Ausbreitung der Was-
serbewegungen verindern und den Wasserstand lokal erhShen. Besonders trichterformige
Kiistenabschnitte oder Buchten fiihren dazu, dass das vom Wind verdringte Wasser nicht

seitlich ausweichen kann und sich stirker aufstaut.

Zusitzlich spielen Wellenbewegungen eine wichtige Rolle. Wahrend einer Sturmflut entste-
hen durch starke Winde hohe Wellen, die sich iiber groBe Distanzen aufbauen kénnen. Mit
zunehmender Wassertiefe wihrend einer Sturmflut kénnen sich groBere Wellen ausbilden,
die zusitzliche Energie in das Kiistensystem einbringen und die Dynamik des Ereignisses

verstirken.$

Bedeutung fiir Pellworm

Die beschriebenen Prozesse der Sturmflutentstehung haben besonders grofe Auswirkungen
auf Regionen in der Deutsche Bucht der Nordsee. Dazu gehért auch die nordfriesische Insel
Pellworm, die im Bereich des Wattenmeers liegt. Durch diese Lage kénnen sich hier wih-
rend starker West- und Nordweststiirme besonders hohe Wasserstinde entwickeln, da sich

Windstau und Gezeitenbewegung in der Deutschen Bucht tiberlagern.

$ Vgl. Heimatblatt ,,De Pellwormer*, Ausgabe Nov, 2025, ,,Hochwassergefahren nehmen zu* von H. Dethlef-

sen
6 Vgl. Heimatblatt ,.De Pellwormer*, Ausgabe Dez 2025, Fortsetzung ,,Hochwassergefahren nehmen zu* von

H. Dethlefsen
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Zusitzlich beeinflussen die flachen Wattfldchen und Prielsysteme des Wattenmeers die Stri-
mungsverhiltnisse wihrend einer Sturmflut. Diese Strukturen veréindern die Ausbreitung
von Wasser und Wellen und konnen lokal zu verstérkten

Wasserstandsanderungen fiihren.’

Fiir Pellworm bedeutet dies, dass Sturmfluten in dieser Region nicht nur durch starke Winde
bestimmt werden, sondern durch ein komplexes Zusammenspiel aus Gezeitenbewegung,
Windstau und den hydrodynamischen Prozessen des Wattenmeers. Diese Faktoren priagen

mafgeblich die Sturmflutdynamik in der Umgebung der Insel. &

Organisation von Katastrophen — und Kiistenschutz

Der Kiisten- und Katastrophenschutz von Pellworm ist Bestandteil eines komplexen Gefii-
ges aus Landes-, Kreis- und kommunalen Strukturen, die gemeinsam dafiir sorgen, dass bei
Sturmfluten und anderen Extremereignissen sowoh! die technische Infrastruktur geschiitzt
wird, als auch die Bevélkerung rechtzeitig informiert und diese gegebenenfalls evakuiert

werden kann.
Zustandigkeiten im Kiistenschutz

Die rechtlichen Grundlagen des Kiistenschutzes in Schleswig-Holstein sind im Landeswas-
sergesetz und weiteren fachlichen Regelwerken verankert. Demnach liegt die libergeordnete
Verantwortung flir den Kiistenschutz beim Landesbetrieb fiir Kiistenschutz, Nationalpark
und Meeresschutz Schleswig-Holstein (LKN.SH), der unter anderem auch die Landes-
schutzdeiche priift und instandhilt. Dieser Betrieb ist die untere Kiistenschutzbehdrde und
dient als fachliche und organisatorische Schnittstelle zwischen den technischen Schutzmaf-

nahmen und den lokalen Verbinden.’

Im Generalplan Kiistenschutz des Landes werden langfristige Strategien zur Anpassung und

Verstirkung der Deichanlagen entwickelt und umgesetzt. Diese Strategien dienen dazu, die

7 vgl. Heimatblatt ,.De Pellwormer*, Ausgabe Nov 2025, ,,Hochwassergefahren nehmen zu*, von H. Dethlef-
sen

8 Vgl. Bericht ,.Ostsee Exkursion*, Universitit Hannover, 2002, ,.Sturmfluten®, von S. Lichtenauer

° Vgl. Landesbetrieb filr Kiistenschutz Schleswig-Holstein, Artikel von 19.03.2024
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Deichkronen und Béschungen an die aktuellen und prognostizierten Bedingungen anzupas-

sen, was angesichts des steigenden Meeresspiegels zunehmend an Bedeutung gewinnt. '°

Die Deich- und Sielverbinde, wie der auf Pellworm, sind auf lokaler Ebene wichtige Ak-
teure: Sie priifen, pflegen und kontrollieren Deichabschnitte, Entwisserungsgraben und
Pumpanlagen im Jahresverlauf und geben Hinweise an den LKN.SH iiber nétige MaBnah-
men. Dadurch wird sichergestellt, dass die Deiche funktionsfihig bleiben und Schutz vor
Sturmfluten bieten.!!

Katastrophenschutz und Einsatzstrukturen

Fiir die konkrete Abwehr von Gefahren im Katastrophenfall ist in erster Linie der Katastro-
phenschutz des Landes Schleswig-Holstein zustéindig. Die rechtlichen Aufgaben und Zu-
stindigkeiten sind im Landeskatastrophenschutzgesetz geregelt und werden iiber die unteren
Katastrophenschutzbehrden auf Kreis- bzw. Gemeindeebene umgesetzt. Dabei ist die Lei-
tung der tatséchlichen Einsatzkoordination im Krisenfall eine Aufgabe der jeweiligen Leit-
stellen und Fithrungsstibe. Bei regional begrenzten Ereignissen vor Ort, bei grofieren Lagen

gegebenenfalls zentralisiert durch das Innenministerium des Landes.

Ehrenamtliche und fachlich spezialisierte Organisationen wie die Freiwillige Feuerwehr, das
Technische Hilfswerk (THW)und weitere Hilfsorganisationen (z. B. Deutsches Rotes
Kreuz) gehoren zu den Einsatzkriften, die im Katastrophenfall aktiv werden und technische
sowie logistische Unterstiitzung leisten. Diese Gruppen trainieren regelmiBig und nehmen

an GroBiibungen teil, um im Ernstfall koordiniert agieren zu kdnnen.!'?

Pellworm ist aufgrund seiner Insellage besonders eingebunden in diese Strukturen, da
bei Deichbriichen oder extremen Sturmfluten schnelle, koordinierte Maflnahmen erforder-
lich sind, wozu etwa Evakuierung, medizinischen Versorgung oder Bereitstellung von No-
tinfrastruktur zéhlen. Entsprechende Vorbereitungen und Informationsveranstaltungen zur
Katastrophenvorsorge werden lokal durchgefiihrt, um Bevélkerung und Behérden gemein-
sam zu sensibilisieren, um handlungsfshig zu bleiben und um neuste Erkenntnisse und Ent-

wicklungen mitzuteilen.'

19 Herausgearbeitete Definition und Aufgabenbeschreibung aus dem Generalplan Kiistenschutz 2022
! Vgl. Deich und Sielverband Pellworm

12 Vgl. Technisches Hilfswerk, Ehrenamtliche Einsatzbereiche

13 Eigene Erhebung: Anwohnerumfrage (02.01.2026) Beantwortung der Fragen 9 und 12
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Warn — und Informationssysteme

Ein zentraler Bestandteil des Sturmflutmanagements an der deutschen Nordseekiiste sind
funktionierende Warn- und Informationssysteme. Da zwischen der Entstehung einer
Sturmflut und ihrem tatséchlichen Eintreffen hdufig mehrere Stunden liegen, konnen recht-
zeitige Warnungen dazu beitragen, dass Behdrden Schutzmafinahmen vorbereiten und die

Bevolkerung eigene Vorsorgemafinahmen ergreifen kann.

Im Rahmen dieser Facharbeit wurde auf der Nordseeinsel Pellworm eine Anwohnerbefra-
gung durchgefiihrt, um zu untersuchen, iiber welche Wege sich die Bevélkerung bei Sturm-
flutwarnungen informiert. Insgesamt nahmen 16 Einwohner an der Umfrage teil. Die Ergeb-
nisse zeigen, dass die Bewohner verschiedene Informationsquellen nutzen, um sich frithzei-

tig tiber mogliche Sturmfluten und steigende Wasserstinde zu informieren.

Eine zentrale Informationsquelle fir viele Bewohner sind klassische Medien wie Radio,
Fernsehen oder Internetangebote. Insgesamt 13 der 16 Befragten gaben an, diese Kanile zu
nutzen, um sich iiber aktuelle Sturmflutwarnungen und Wasserstéinde zu informieren. Diese
Medien erméglichen eine kontinuierliche Berichterstattung iiber die Entwicklung der Wet-

terlage und liefern hiufig auch Einschétzungen zur méglichen Stirke einer Sturmflut.

Dariiber hinaus greifen mehrere Bewohner auf Wetter-Apps zuriick, {iber die aktuelle Wet-
terdaten und Warnmeldungen direkt auf dem Smartphone angezeigt werden. Sechs der 16
befragten Personen nannten solche Apps als wichtige Informationsquelle. Diese Anwendun-
gen ermdglichen es den Nutzern, kurzfristige Anderungen der Wetterlage zu verfolgen und
ortbezogen Warnmeldungen zu erhalten. Fiir viele Bewohner stellen sie daher eine schnelle

und jederzeit verfligbare Ergdnzung zu klassischen Medien dar.'

Ebenfalls sechs der Befragten nutzen die NINA-Warn-App. Diese Warn-App wird vom
Bundesamt fiir Bevlkerungsschutz und Katastrophenhilfe betrieben und dient dazu, die Be-
volkerung iiber verschiedene Gefahrenlagen zu informieren, darunter auch Sturmfluten. Die
App tibermittelt offizielle Warnmeldungen direkt an das Smartphone der Nutzer und stellt
zusitzlich Handlungsempfehlungen sowie weiterfiihrende Informationen zur Verfiigung.
Dadurch kénnen Bewohner frithzeitig iiber drohende Gefahren informiert werden und erhal-

ten zugleich Hinweise darliber, wie sie sich in der jeweiligen Situation verhalten sollten.!?

" Eigene Erhebung: Anwohnerumfrage (02.01.2026), Beantwortung der Frage neun
15 ygl. Bundesamt fiir Bevdlkerungsschutz und Katastrophenhilfe: Warn — App NINA
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Fiir die befragten Einwohner stellt die App somit eine direkte und zuverlissige Informati-

onsquelle dar, die Warnungen schnell und ortsbezogen iibermittelt.

Neben den bereits genannten Informationswegen wurde in der Umfrage auch die personliche
Kontrolle der Situation vor Ort genannt. Zwei Befragte gében an, zusitzlich selbst den Was-
serstand zu beobachten oder die Situation vor Ort einzuschitzen und gegebenenfalls MafB-
nahmen einzuleiten. Dazu gehort unter anderem der Deichgraf Ernst-August Thams, der im
Rahmen seiner Aufgaben regelmiBig die Deiche und die andere Hochwasserschutzanlagen
von Pellworm kontrolliert. Eine weitere Person, ein Restaurantbesitzer im Hafen, beobachtet
ebenfalls eigenstindig den Wasserstand. da sich sein Restaurant im einzigen Gebiude au-
Berhalb des Deiches, in der Vorlandzone befindet und bei schon hohen Fluten iiberflutet

werden kann, verfolgt er die Entwicklung besonders aufmerksam. !6

Fiir eine Insel wie Pellworm ist ein effektives Warn- und Informationssystem besonders
wichtig, da die Insel im Katastrophenfall zeitlich und riumlich isoliert sein kann. Friihe War-
nungen geben der Bevélkerung und den lokalen Behorden mehr Zeit fiir Vorbereitungen,
Evakuierungsentscheidungen und SchutzmaBinahmen. Gleichzeitig ist es entscheidend, dass
Warnhinweise iiber mehrere Kanile verbreitet werden, da nicht alle Menschen die gleiche

technische Ausstattung oder Informationsgewohnheit haben.

Offizielle MaBBnahmen
Entwiésserungssystem und Pumpwerk

Auf der Nordseeinsel Pellworm iibernimmt der Deich- und Sielverband Pellworm die zent-
rale Verantwortung fiir den Wasserhaushalt der Insel. Dieser Verband ist sowohl rechtlich
als auch organisatorisch dafiir zustindig, dass Regen- und Grundwasser zuverlassig abge-
fihrt wird und der Boden beziehungsweise. Teile im Inneren der Insel auch bei hohen Was-
serstinden der Flut nicht iiberflutet werden. Zu seinen Aufgaben gehort dabei insbesondere
der Betrieb, die Pflege und die Wartung des Schépfwerks in der Nihe des alten Hafens (siche
Foto zwei). Dies ist eine Pumpanlage, die Wasser aus dem Speicherbecken hinter dem
Deich, in dem die vom Inneren der Insel kommenden Entwisserungsgriben miinden, aktiv,

bei Niedrigwasser, in den alten Hafen pumpt. Zuviel Wasser innerhalb der Insel entsteht,

*® Eigene Erhebung: Anwohnerumfrage (02.01.2026), Beantwortung der Frage neun
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sobald ein natiirlicher Abfluss durch Gezeiten. Hochwasser oder schlecht stehende Bedin-
gungen wie Wind, der das Wasser von der Nordsee in den Hafen vor die Pumpanlage driickt,
verhindert wird. Diese Pumpanlagen sind seit Jahrzehnten im Einsatz und bediirfen regel-
maBiger technischer Uberpriifung und Wartung, um ihre Funktionsfihigkeit zu gewihrleis-

ten, da sie iiberlebensnotwendig sind, damit die Insel nicht volllduft.

Foto zwei: Speicherbecken mit Schopfwerk am alten Hafen (von: htips://www.youtube.com/watch?v=3 eo-

MEKP1gY Minute 4.43)

Das Entwisserungssystem Pellworms umfasst ein weit verzweigtes Netz aus Entwisse-
rungsgriben, den sogenannten ,,Tiefs®, die das gesamte Inselinnere durchziehen und dort
anfallendes Regen- und Sickerwasser sammeln. Diese Tiefs miinden, mittig im Inselinneren
in dem Waldhusentief, von wo aus das Wasser durch den sogenannten Bekstrom zum Spei-
cherbecken am alten Hafen lauft. Diese Griben werden vom Verband regelmiBig gewartet
und ausgemaiht, damit kein Schlick, Pflanzenwuchs oder Ablagerungen entstehen. die den
Wasserabfluss behindern kénnten. Ohne diese Pflege, wiirden sich die Gridben zusetzen,
Wasser wiirde sich stauen und bei Starkregen oder nach Sturmfluten zunehmend zur Gefahr
fir Siedlungen und landwirtschaftlich genutzte Fldchen und letztendlich auch fiir die Bevol-
kerung werden. Da bei hohem Meeresspiegel der natiirliche Ablauf iiber ein Gefille in die
Nordsee nicht moglich ist, gewinnt die Funktion des Schopfwerks an Bedeutung, denn erst
durch aktives Pumpen kann der Wasserstand im Innenbereich auf sichere Pegel reduziert

werden.!”

Durch diese und noch deutlich mehr Aufgaben, auf die im weiteren Verlauf noch Bezug

genommen wird, iibernimmt der Deich- und Sielverband nicht nur den téglichen Betrieb,

17 Vgl. Deich und Sielverband Pellworm, Projekte
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sondern auch eine strategische Funktion im regionalen Hochwasserschutz und der Gefah-

renabwehr.
Deiche als primére Kiistenschutzmafnahme

Die wichtigste konstruktive SchutzmaBnahme gegen Sturmfluten auf Pellworm ist ein kom-
pletter Ring / Landesschutzdeich, der die Insel umgibt (siehe Abbildung eins). Dieser ver-
hindert, dass Nordseewasser in das Inselinnere eindringt. Das ist besonders fiir Pellworm
von groBer Bedeutung, da die Insel teilweise mehr als einen Meter unter dem Meeresspiegel
liegt, weshalb ohne diesen Deichschutz bei jedem Hochwasser groBe Teile der Insel iiber-
schwemmt wiirden. Metaphorisch gesehen bildet der Deich den Rand eines Suppentellers,
da Pellworm symbolisch, aufgrund der niedrigen Lage im Inneren der Insel und der hohen
Deiche als duBerer Ring, als ein solcher bezeichnet wird. Der etwa 28 Kilometer lange und
acht Meter'® hohe Ringdeich ist daher die zentralste Schutzlinie der Insel gegen Sturmflu-
ten und muss kontinuierlich auf Stabilitit, Hshe und Standfestigkeit gepriift werden. In re-
gelmiBigen Inspektionen werden dabei nicht nur mégliche Erosionsschiden, sondern auch

Schwachstellen identifiziert, damit rechtzeitig eine Instandsetzung vorgenommen wird.

BUTENDIEK = Z8 KM

Abbildung 1: Lilane Umrundung zeigt den Verlauf des Deichrings der Insel (von https://www.pellworm.de/aktivitae-
ten/fahrradfahren-auf-der-nordseeinsel)

Auf Landesebene wird dieser Schutz im Rahmen des Generalplans Kiistenschutz koordi-
niert, bei dem es darum geht, die Deichanlagen langfristig an die verdnderten klimatischen
Bedingungen und prognostizierten Meeresspiegelanstiege anzupassen. Der Generalplan be-
inhaltet dabei nicht nur die Priifung und Verstirkung bestehender Deichlinien, sondern auch

eine kontinuierliche =~ Weiterentwicklung  der Schutzstrategie, um  zukiinftigen

' Vgl. Ferienhof Dethlefsen ,,Uber die Insel Pellworm*



-14-

Herausforderungen, wie etwa hoheren Sturmfluthhen oder lingeren Uberflutungsphasen

gewachsen zu sein.'’

Da trotz umfangreicher SchutzmaBnahmen ein totaler Ausschluss aller Risiken nicht még-
lich ist, gehort auch die Informations- und Offentlichkeitsarbeit iiber mogliche Risiken eines
Deichbruchs sowie die Entwicklung von Evakuierungs- und Notfallkonzepten zur Schutz-
planung. Diese Konzepte werden gemeinsam von lokalen Behérden, dem Deich- und Siel-
verband sowie den iibergeordneten Katastrophenschutzbehérden erarbeitet, um im Falle ei-
nes Extremereignisses eine koordinierte Reaktion zu erméglichen. All diese Dinge sind an
Anwohner und Beteiligte ausgehéndigt worden, um auch von der Bevélkerung eine ange-

messene Reaktion in einer solchen Situation zu gewihrleisten.?

Bedeutung der MaBnahmen im Kontext des Klimawandels

Beide SchutzmaBnahmen bilden im Zusammenspiel eine vielschichtige Schutzstrategie fiir
Pellworm. Wihrend der Deich den direkten Kontakt mit den Fluten der Nordsee verhindert,
sorgt das Entwisserungsnetz dafiir, dass im Binnenland anfallende Wassermassen kontrol-
liert abgefiihrt werden. Angesichts langfristig prognostizierter Verdnderungen bei dem stei-
genden Meeresspiegel und intensiveren Wetterereignissen, ist die kontinuierliche Anpas-
sung dieser Systeme entscheidend, damit Pellworm auch in Zukunft gegen Sturmfluten und

Binneniiberflutungen geschiitzt bleibt.

Mafnahmen der Bevolkerung

Neben den nun bekannten technischen KiistenschutzmafBnahmen spielt auch das Verhalten
der Bevélkerung eine wichtige Rolle im Umgang mit Sturmfluten. Fiir die Bewohner ge-
fihrdeter Gebiete ist es wichtig, um sich auf mégliche Sturmfluten vorzubereiten und im
Ernstfall geeignete MaBnahmen zu ergreifen. Die individuelle Vorsorge der Bevolkerung

stellt somit eine wichtige Ergdnzung zum staatlichen Kiistenschutz dar.

Im Rahmen dieser Facharbeit wurde eine Anwohnerumfrage auf der Nordseeinsel Pellworm

durchgefiihrt, um zu untersuchen, welche Mafinahmen Bewohner konkret bei einer

¥ vgl. Generalplan Kiistenschutz des Landes Schleswig - Holstein (Fortschreibung 2012)
¥ Informationen aus einem Telefonat mit Frau V. Weber am 03.03.2026
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eintreffenden Sturmflutwarnungen ergreifen. Insgesamt nahmen 16 Einwohner an der Be-

fragung teil.

Eine hiufig genannte Mafinahme ist das Anlegen von Versorgungsvorriten. Sechs der Be-
fragten gaben an, bei Sturmflutwarnungen besonders darauf zu achten, ausreichend Lebens-
mittel und andere notwendige Giiter im Haushalt zu haben. Diese Vorsorge dient dazu, mog-
liche Versorgungsengpisse zu iiberbriicken, da Sturmfluten durch iiberflutete Straflen oder
starke Wetterbedingungen zeitweise die Erreichbarkeit der Insel oder einzelner Orte ein-

schrinken kénnen.

Dariiber hinaus berichteten drei Personen, dass sie Gegenstiinde meist im Auflenbereich, bei-
spielsweise im Garten, wegen dem starken Wind sichern oder wegrdumen. Dadurch soll ver-
hindert werden, dass diese durch starken Wind oder Wasser beschédigt werden oder zusitz-
liche Schiden verursachen. Auch das Sichern wichtiger persdnlicher Gegenstiinde spielt eine
Rolle: Eine befragte Person gab an, elektrische Geriite oder persdnliche Wertgegenstinde

besonders in Sicherheit zu bringen.

Ein weiterer Aspekt der Vorbereitung ist die organisatorische Planung fiir den Ernstfall. Zwei
der Befragten erklirten, dass sie sich bei Sturmflutwarnungen erneut mit Evakuierungspla-
nen beschiftigen, um im Notfall genau zu wissen, welche Schritte zu unternehmen sind. Eine
Person achtet zudem darauf, ihr Mobiltelefon vollstindig aufzuladen, um wihrend einer
mdglichen Krisensituation erreichbar zu bleiben und weiterhin Informationen erhalten zu

konnen.

Die Umfrage zeigt jedoch auch, dass die Handlungsmoglichkeiten der Bewohner unter-
schiedlich ausgeprigt sind. Zwei Befragte erklirten, dass sie aufgrund ihres Wohnstandortes
auf einer Warft bereits einen natiirlichen Schutz vor Uberflutung besitzen und deshalb nur
wenige zusitzliche MaBnahmen ergreifen miissen. Gleichzeitig gaben mehrere Personen an,
nur begrenzte oder gar keine konkreten MaBinahmen durchfithren zu kénnen, was unter an-
derem mit den individuellen Wohnsituationen oder bereits vorhandenen Schutzmafinahmen

zusammenhéngen kann.?!

2 Eigene Erhebung: Anwohnerumfrage (02.01.2026), Beantwortung der Fragen vier und sieben
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Die Rolle des steigenden Meeresspiegels

Der steigende Meeresspiegel stellt fiir die Nordseeinsel Pellworm eine der zentralen Heraus-
forderungen fiir den langfristigen Kiistenschutz dar. Der Meeresspiegelanstieg verindert je-
doch zunehmend die natiirlichen Bedingungen an der Nordseekiiste. Durch den globalen
Klimawandel kommt es sowohl zu einer thermischen Ausdehnung des Meerwassers, als
auch zu einem verstirkten Abschmelzen von Gletschern und Eisschilden. Diese Prozesse
fiilhren weltweit zu einem Anstieg des mittleren Meeresspiegels. Auch an der deutschen
Nordseekiiste wurde in den vergangenen Jahrzehnten ein kontinuierlicher Anstieg des Mee-

resspiegels festgestellt.?

Ein steigender Meeresspiegel hat mehrere direkte Auswirkungen auf die Insel. Zum einen
erreichen Hochwasserstéinde bei Sturmfluten ein hoheres Niveau als frither. Dadurch steigt
die Belastung fiir Deiche, Vorldnder und andere Kiistenschutzanlagen deutlich. Je hoher der
Meeresspiegel ist, desto stirker wirken Wellen und Strémungen auf die Deichanlagen ein.
Besonders bei schweren Sturmfluten kann dies dazu fiihren, dass Deiche beschidigt oder im
Extremfall iiberstromt werden. Fiir Pellworm hitte eine solche Uberflutung gravierende Fol-
gen, da sich aufgrund der unter dem Meeresspiegel liegenden Lage das Wasser aus dem
Landesinneren nur schwer wieder zuriickzichen wiirde bezichungsweise nicht schnell genug

zurlick gefiihrt werden kann.?

Auch die landwirtschaftliche Nutzung der Insel wird durch den steigenden Meeresspiegel
beeinflusst. Pellworm ist stark landwirtschaftlich gepriigt, insbesondere durch Griinlandwirt-
schaft und Viehhaltung. Wenn der Grundwasserspiegel durch den steigenden Meeresspiegel
ansteigt, kann es zu einer Versalzung der Béden kommen. Salzhaltige Béden sind fiir viele
Nutzpflanzen ungeeignet und k6nnen langfristig zu einer Verringerung der landwirtschaftli-

chen Produktivitit fiihren.™

Dariiber hinaus betrifft der steigende Meeresspiegel auch die Infrastruktur und Siedlungs-
struktur der Insel. Straflen, Gebédude und Versorgungseinrichtungen miissen zunehmend so

geplant und gebaut werden, dass sie auch extremen Wetterereignissen standhalten. In einigen

2 Vgl. Umweltbundesamt ,,Kontinuierlich ansteigender Meeresspiegel an Nord — und Ostsee** vom
28.11.2023

3 Vgl. Klimanavigator ,,.Deutsche Nord — und Ostseekiiste, 2018

* Vgl. Umweltbundesamt ., Belastung oder Versagen von Hochwasserschutzsystemen®, 2021
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Fillen kann es notwendig sein, Gebdude auf erhShten Fundamenten zu errichten oder beson-

ders gefihrdete Bereiche baulich zu sichern.

Auch die natiirlichen Kiistenschutzfunktionen der Umgebung von Pellworm spielen eine
wichtige Rolle. Das umliegende Wattenmeer wirkt in gewissem MaBe als natiirlicher
Schutzraum, da Wattflichen und Salzwiesen einen Teil der Wellenenergie abfangen und
dadurch Sturmfluten abschwichen konnen. Verinderungen des Meeresspiegels konnen je-
doch diese natiirlichen Systeme beeinflussen. Wenn Sedimentbewegungen und Strémungen
sich verindern, kann dies langfristig Auswirkungen auf die Stabilitit von Wattflichen und
Salzwiesen haben. Dadurch kénnte sich auch ihre Funktion als natiirlicher

Abschwichefaktor von Fluten verindern.?

Grenzen und Probleme der Schutzmafinahmen

Trotz zahlreicher Kiistenschutzmafnahmen steht die Nordseeinsel Pellworm vor erheblichen
Herausforderungen bei der Anpassung an den steigenden Meeresspiegel. Diese ergeben sich
nicht nur aus technischen oder natiirlichen Faktoren, sondern auch aus wirtschaftlichen, or-
ganisatorischen und geografischen Rahmenbedingungen. Besonders die begrenzten finanzi-
ellen Ressourcen der Inselgemeinde, die isolierte Lage, sowie organisatorische Defizite im
Katastrophenschutz, stellen bedeutende Einschrinkungen fiir eine langfristig wirksame Kiis-

tenschutzstrategie dar.

Ein zentrales Problem ist die begrenzte finanzielle Leistungsfihigkeit der Insel. Pellworm
ist eine vergleichsweise kleine Gemeinde und verfiigt daher iiber nur eingeschrinkte Haus-
haltsmittel. Viele groBere Infrastrukturprojekte kdnnen ohne Unterstiitzung des Landes oder
des Bundes kaum umgesetzt werden. Bereits bei anderen kommunalen Projekten zeigt sich,
dass die Insel stark auf externe Férdermittel angewiesen ist.”® Selbst kleinere Vorhaben sind
hiufig finanziell schwer alleine zu stemmen, da Bau- und Infrastrukturmafinahmen auf In-
seln, aufgrund des Fahrtransfers, deutlich teurer sind als auf dem Festland. Teilweise liegen
die Baukosten etwa 40 bis 50 % {iber den Kosten vergleichbarer Projekte auf dem Festland,

wodurch Investitionen fiir die Gemeinde erheblich erschwert werden.

% Vgl. Folgen des Klimawandels ,,Was, wenn der Meeresspiegel steigt? — Riickzug von der Kiiste Deutsche
Presse Agentur, 31.12.2025

% vgl. Artikel Schleswig - Holstein ,,Pelilworm bekommt eine neue Trinkwasserleitung” -> dient als Be-
statigung der Aussage, dass Projekte nur mit finanzieller Unterstiitzung moglich sind
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Auch bei MaBnahmen zum Kiistenschutz zeigt sich dieses Finanzierungsproblem deutlich.
Fiir die Erstellung eines umfassenden Hochwasserschutzkonzeptes fiir Pellworm, mussten
zusitzliche Gelder bereitgestellt werden, da eine Finanzierung durch das Land zunichst ab-
gelehnt wurde. Erst nachdem der Kreis Nordfriesland Mittel bereitgestellt hatte, konnte mit
der Planung eines solchen Konzeptes iiberhaupt begonnen werden. Dieses Konzept wird al-
lerdings noch weiter auf zukiinftige Herausforderungen angepasst und ist deshalb nicht 6f-

fentlich oder noch nicht zuginglich.?’

Neben den finanziellen Problemen stelit auch die geografische Lage der Insel eine besondere
Herausforderung dar. Pellworm ist nur iiber eine Fahrverbindung mit dem Festland verbun-
den. Bei extremen Wetterlagen oder Sturmfluten, kann diese Verbindung jedoch einge-
schrinkt oder vollstindig unterbrochen werden. Dadurch besteht die Gefahr, dass die Insel
im Ernstfall zeitweise von externer Hilfe abgeschnitten ist. Diese isolierte Lage erschwert
nicht nur logistische Abléufe im Katastrophenfall, sondern auch den schnellen Transport von

Einsatzkriften, Material oder EvakuierungsmaBinahmen. 8

Ein weiteres zentrales Problem betrifft genau diese Evakuierung der Bevélkerung im Falle
eines Deichbruchs oder einer schweren Sturmflut. Aufgrund der begrenzten Transportmég-
lichkeiten wire eine schnelle Evakuierung der gesamten Bevolkerung kaum méglich. Selbst
wenn Schiffe oder Hubschrauber eingesetzt wiirden, kdnnten nicht alle Bewohner innerhalb
kurzer Zeit auf das Festland gebracht werden. Insbesondere sind die extremen vorherrschen-
den Wetterbedingungen zu beachten, die den Einsatz von Schiffen oder Hubschraubern zum
Teil gar nicht méglich machen. Daher miisste sich die Bevilkerung im Katastrophenfall zu-
ndchst auf der Insel selbst in Sicherheit bringen, beispielsweise auf hoher gelegenen Warfien

oder an den Sammelstellen, die im Evakuierungsplan zu finden sind.

Hinzu kommt, dass einige Kiistenschutz- und SicherheitsmaBnahmen noch nicht ausrei-
chend entwickelt oder veraltet sind. Zwar gelten die bestehenden Deiche derzeit als sicher,
jedoch weisen Fachleute darauf hin, dass langfristige Anpassungsmafinahmen notwendig

sind. So soll an verschiedenen Stellen die Deichkrone erneuert bzw. verstirkt werden.

Z Informationen aus einem Telefonat mit Frau V. Weber am 03.03.2026
%Vvgl. Artikel ,,Sturmflut an der Nordseekiste bringt Fahrausfalle* vom 07.01.2025
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Auch organisatorische Aspekte des Katastrophenschutzes stellen eine Herausforderung dar.
Fur Pellworm wird derzeit an einem Hochwasserschutz- und Evakuierungskonzept gearbei-
tet, das festlegen soll, wie sich die Bevélkerung im Falle einer schweren Sturmflut verhalten
soll und welche SchutzmaBinahmen vorgesehen sind. Allerdings sind viele Details solcher
Sicherheitskonzepte noch nicht vollstindig ausgearbeitet und fiir die Offentlichkeit noch

nicht zugiinglich.?®

Zusitzlich zeigen einzelne Ereignisse der Vergangenheit, dass die bestehende Infrastruktur
nicht immer ausreichend auf extreme Wetterereignisse vorbereitet ist. Beispielsweise kam
es nach starken Regenfillen und Stiirmen bereits zu groBflichigen Uberschwemmungen auf
der Insel, da die vorhandenen Pumpanlagen nicht in der Lage waren, die Wassermengen
schnell genug abzupumpen. StraBen standen unter Wasser, und einzelne Hauser waren zeit-
weise von Wasser umgeben. Solche Ereignisse verdeutlichen, dass selbst bei funktionieren-
den Deichen auch die Entwisserungsstrategie eine unsichere Rolle fir den Schutz der Insel
spielen kann und auch hier eine Abhéngigkeit vom Festland besteht, wie auch von Hilfsor-

ganisationen, zum Beispiel dem THW mit weiteren Pumpen.

Bewertung der zukiinftigen Entwicklung

Die zukiinftige Entwicklung der Nordseeinsel Pellworm hingt maBgeblich davon ab. wie
die verschiedenen AnpassungsmafBinahmen an den steigenden Meeresspiegel umgesetzt wer-
den kdnnen und wie sich die Menschheit weiterhin hinsichtlich des Klimawandels verhilt.
Aufgrund ihrer niedrigen Lage im Wattenmeer ziihlt die Insel zu den besonders gefihrdeten
Kiistenregionen Deutschlands. Wihrend bestehende KiistenschutzmaBnahmen derzeit noch
als ausreichend gelten, zeigen langfristige Prognosen, dass der Meeresspiegel im Laufe des
21. Jahrhunderts deutlich ansteigen konnte.*! Bis 2100 schlieBen Forscher einen Anstieg von
iiber einem Meter nicht aus (siehe Abbildung zwei) Dadurch nimmt der Druck auf beste-

hende Schutzsysteme kontinuierlich zu.

# Informationen aus einem Telefonat mit V. Weber am 03.03.2026

% vgl. Artikel aus dem Presseportal ,,Sturmtief , Sebastian® forderte Pumpe des THW auf Pellworm®,
vom 21.09.2017

% vgl. Heimatblatt ,,De Pellwormer*, Ausgabe Nov 2025, ,Hochwassergefahren nehmen zu*, H. Deth-
lefsen
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t-online. Weltweiter Meeresspiegel-Anstieg
gegendber 1900

Abbildung 2: Prognostizierter Meeresspiegelanstieg bis 2100 (von www.golfpost.de)

Ein weiterer entscheidender Faktor fiir die Zukunft der Insel ist die Fahigkeit, den Kiisten-
schutz stetig an neue klimatische Bedingungen anzupassen. Schleswig-Holstein verfolgt be-
reits seit vielen Jahrzehnten eine ,.Vorsorgestrategie" im Kiistenschutz. Dabei werden Dei-
che grundsitzlich so gebaut, dass sie bei Bedarf erhdht oder verstirkt werden kénnen. Dieses
Konzept ermdglicht eine schrittweise Anpassung an steigende Wasserstinde, ohne dass
komplett neue Schutzanlagen errichtet werden miissen. Dennoch bleibt unklar, ob diese Stra-

tegie auch bei sehr starken Meeresspiegelanstiegen langfristig ausreichend sein wird. *

Neben technischen MafBnahmen spielt auch die gesellschaftliche und wirtschaftliche Ent-
wicklung der Insel eine wichtige Rolle. Pellworm verfiigt iiber eine geringe Bevdlkerungs-
dichte und eine begrenzte wirtschaftliche Basis, die vor allem auf Landwirtschaft, Tourismus
und erneuerbaren Energien basiert. Diese Struktur kann einerseits Vorteile bieten, da klei-
nere Gemeinden oft flexibler auf Verdnderungen reagieren kénnen. Andererseits bedeutet
sie auch, dass groBere AnpassungsmaBnahmen stark von externer Unterstiitzung abhéngig
sind, insbesondere von Forderprogrammen des Landes Schleswig-Holstein oder des Bundes.

Ohne solche Hilfen wire eine langfristige Anpassung der Infrastruktur kaum méglich.

Gleichzeitig zeigt das Beispiel Pellworm, dass kleine Inseln eine wichtige Rolle als Modell-
regionen fiir innovative Anpassungsstrategien spielen kénnen. Auf der Insel wurden bereits
verschiedene Projekte zur nachhaltigen Energieversorgung umgesetzt, darunter ein regiona-
les Energiesystem, das auf erneuerbaren Energien basiert. Solche Projekte konnen dazu bei-
tragen, die wirtschaftliche Stabilitdt der Insel zu starken und gleichzeitig neue Moglichkeiten

fiir eine klimafreundliche Entwicklung zu schaffen.*

32 ygl. Konzept ,,Raumplanung als vorsorgendes Instrument im Kistenschutzmanagment“ von der Uni-
versitat Oldenburg, 2004
Vgl Eintrag Gemeinde Pellworm ,Energie, Klima, Natur“ Energiekonzept
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So lésst sich feststellen, dass Pellworm trotz erheblicher Herausforderungen grundsitzlich
liber gute Voraussetzungen verfiigt, um sich an den steigenden Meeresspiegel anzupassen.
Der bestehende Kiistenschutz, die langfristige Planung des Landes Schleswig-Holstein und
auch technische Innovationen, bilden eine wichtige Grundlage fiir den Schutz der Insel.
Gleichzeitig bleibt die Zukunft Pellworms stark von den globalen Entwicklungen abhingig,
insbesondere vom Ausmaf} des zukiinftigen Meeresspiegelanstiegs und vom Erfolg eintre-
tender Klimaschutzmafinahmen. Das Beispiel der Insel zeigt daher deutlich, wie eng lokale

Anpassungsstrategien mit globalen Umweltverdnderungen verbunden sind.

Abschlieendes Fazit

Der steigende Meeresspiegel stellt eine der grofiten langfristigen Herausforderungen fiir
niedrig gelegene Kiistenregionen dar. Die Untersuchung der Situation auf der Nordseeinsel
Pellworm zeigt deutlich, wie stark solche Regionen bereits heute von den Folgen des Kli-

mawandels betroffen sind.

Aufgrund ihrer geografischen Lage, sowie der teilweise unter dem Meeresspiegel liegenden
Fliachen ist die Insel vollsténdig auf funktionierende KiistenschutzmafBnahmen angewiesen.
Die Analyse der bestehenden Schutzmafinahmen macht deutlich, dass Pellworm bereits iiber
ein umfangreiches System technischer Schutzmafinahmen verfiigt. Besonders der ringfor-
mig angelegte Deich, sowie das ausgebaute Entwisserungssystem, bilden die Grundlage fiir
den Schutz der Insel vor Sturmfluten und Uberschwemmungen. Gleichzeitig zeigt sich je-
doch, dass diese Mafinahmen kontinuierlich angepasst werden miissen, da der steigende
Meeresspiegel langfristig zu h6heren Wasserstéinden, hidufigeren Sturmfluten und einer stir-

keren Belastung der Kiistenschutzanlagen fiihrt.

MaBnahmen wie die ErhShung und Verstirkung der Deiche, der Ausbau von Pumpwerken
oder die Anpassung der landwirtschaftlichen Nutzung sind daher entscheidend, um die Insel
auch in Zukunft bewohnbar zu halten.

Gleichzeitig wird deutlich, dass technische Lsungen allein nicht ausreichen, um die Her-
ausforderungen vollstindig zu bewiltigen. Die Untersuchung der Grenzen und Probleme
zeigt, dass wirtschaftliche, organisatorische und geografische Faktoren eine wichtige Rolie
spielen. Besonders die begrenzten finanziellen Ressourcen einer kleinen Inselgemeinde, die
isolierte Lage sowie logistische Schwierigkeiten im Katastrophenfall, kénnen die Umset-

zung von AnpassungsmafBnahmen erheblich erschweren.
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Dariiber hinaus zeigt das Beispiel Pellworm, dass der Kiistenschutz zunehmend als langfris-
tige Anpassungsaufgabe verstanden werden muss. Mafinahmen miissen nicht nur auf aktu-
elle Risiken reagieren, sondern auch zukiinftige Entwicklungen beriicksichtigen. Prognosen
zum Meeresspiegelanstieg zeigen, dass sich die Belastung fiir Kiistenregionen weiter ver-
stirken kénnte. Deshalb ist eine kontinuierliche Weiterentwicklung der Schutzstrategien
notwendig und ein verdnderter und bewusster Umgang der Gesellschaft mit der Natur und

dem Klima.
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Anhang

Psychische Belastung der Anwohner
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Diagramm 1: Eigene Auswertung der Asnwohnerumfrage in Bezug auf die psychische Belastung der Anwohner
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